
CGRS
Cantine de Saffré

La cantine qui met 
de la gourmandise 
dans les assiettes !

cgrssaffre.com



Une cantine associative  
depuis plus de trente ans

Le Comité de Gestion du Restaurant Scolaire (CGRS) est une association Loi 1901 
ayant pour mission de gérer le fonctionnement du restaurant scolaire de Saffré.

Depuis 1989, des parents d’élèves bénévoles aux côtés des salarié.e.s de 
l’association (7 à ce jour), se succèdent et donnent un peu de leur temps pour 
permettre aux enfants des deux écoles, Jacques Prévert et Saint-Joseph, de 
bénéficier d’un déjeuner de qualité. Au programme : élaboration des menus, choix 
des fournisseurs, gestion financière, organisation informatique, inscriptions, lien 
avec les adhérents, le personnel, la mairie et les écoles.

La mairie de Saffré, propriétaire des bâtiments du restaurant scolaire, met à 
disposition tout l’équipement nécessaire au bon fonctionnement des cuisines (fours, 
cuisinières, frigos, friteuses...). Elle emploie également l’équipe de salarié.e.s 
répartie sur les deux sites de restauration (près de JP1 et près de JP2)  pour 
l’accompagnement des enfants sur le temps du déjeuner.
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C’est le nombre de repas 
servis quotidiennement à la 
cantine de Saffré.

Se tourner vers le bio  
et le local 

Volontaire pour toujours mieux utiliser les 
ressources de la planète, l’association se 
tourne autant que possible vers  des produits 
de saison, locaux et/ou bio dans les assiettes 
des enfants. 

La cantine de Saffré propose un repas 
végétarien par semaine, conformément à la  
Loi Egalim.

La missionLa mission
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C’est le nombre de tonnes 
de légumes cuisinés 
annuellement par l’équipe  
du restaurant.



Sept salarié.e.s à la manœuvre

Participation à l’élaboration des menus, confection, commande des aliments, 
épluchage, mise en place des couverts, plonge, ménage... Une équipe de sept 
salarié.e.s s’active quotidiennement pour concevoir les repas sur place. Grâce à 
elles/eux, un maximum de produits frais et goûtus atterrissent dans les assiettes de 
nos enfants. Pour la plus grande satisfaction de leurs papilles (et de leur estomac) !

Des moyens humains



18 représentant.e.s d’enfants, 4 élu.e.s de la commune et les 2 
directeurs.trices d’écoles forment le Conseil d’administration. Organisé 
en commissions (alimentation, finances, personnel, informatique, 
communication, logistique et inscriptions), il se réunit chaque mois pour 
prendre les décisions nécessaires au bon fonctionnement de la cantine.

Un conseil d’administrationUn conseil d’administration

Être  
à l’écoute des  

enfants usagers 
et de leurs re-
présentants

Fixer le 
prix des 

repas

Gérer 
l’équipe 

des  
salarié.e.s

Etablir et 
suivre le 
budget 
annuel

Veiller au bon 
fonctionnement  

matériel du 
restaurant

Élaborer les 
menus en 

association 
avec le.la 
chef.fe de 

cuisine
Les  

missions 
du CA

ContactsContacts
CGRS - Cantine de Saffré
1 rue de la Gourmandise 44390 Saffré

Contact association
cgrs.saffre@gmail.com 

Contact secrétariat
cantine.saffre.secretariat@gmail.com
02 40 77 27 17
Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 8h15 à 12h15
Mercredi de 9h15 à 12h15 et 13h15 à 15h


